:¢No te sientes

como tu misma?
Vamos a platicar al respecto.

L.inea Nacional
de Asistencia

a la Salud
Mental Materna

HRSA

Health Resources & Services Administration

¥ &¢ (L “e

Siempre Apoyoy Llamadasy Mas de
gratis — 24/7  recursos mensajes 60 idiomas
confidenciales

No esperes. Conéctate hoy mismo.
1-833-TLC-MAMA (1-833-852-6262)
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